Wang Hui £ (1637-1717): Landschaft im Stil alter Meister

ERETEEE  Tausend griine Gipfel, von Wolken umfangen.
RKAZR—=F\  Ein Pavillon inmitten der herbstlichen Baume.

Liebe Qigong-Freunde!

Das Qigong-Wintersemester in Wien beginnt am Mittwoch, dem
9. Oktober.

Schwerpunkt des Kurses werden wieder Qigong-Ubungen sein,
die Prof. Cong Yongchun im Auftrag der Chinesischen
Qigonggesellschaft zu Ende der 80er-Jahre nach Wien
brachte, vor allem die Geh-Ubung zur Starkung des Nieren-Qi
und die daoistischen Fanhuangong-Ubungen.



W

Prof. Cong Yongchun beim Fanhuangong

QIGONG - WINTERSEMESTER 2024
Beginn: Mittwoch, 9. Oktober

Zeit: 19:45 - 21:00

Ort: 1060 Wien, Schmalzhofgasse 8/11/19a
Dauer: 12 Abende

Beitrag: 260.-

IBAN: AT36 6000 0000 7213 0740

Anmeldung: arpad.romandy@gmail.com

Falls das auBere Haustor in der Schmalzhofgasse geschlossen
ist, bitte bei 19A klingeln, dann geht die Tur. Letztes Semester
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hat das ja nicht funktioniert, aber inwischen wurde der
automatische Turoffner repariert.

Die Turnummer 19A befindet sich im hinteren Gebaude (im Hof)
im 2. Stock. Der Lift ist links hinten im Hof.

Vorsicht bei der Liftbenutzung! Nicht mehr als 3 Leute im Lift,
sonst bleibt er stecken!

Bitte Taji-Patschen oder Hausschuhe mitnehmen.
StraBenschuhe sind im Raum nicht gestattet.

Liebe GriiBe, Arpad



