
 
QIGONG-SEMINAR INNSBRUCK 

 
 
 
 

Zeit:   Sa 22. Juni 2019, 9.00 – 17.00 
 

So 23. Juni 2019, 9.00 – 17.00 
 

 
 
Ort:   Bewegungszentrum, Valierstraße 15, Innsbruck 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kursbeitrag: 190.- 
 
 
 
Kursinhalt:  Fanhuangong  

 
Geh-Übung zur Stärkung des Nieren-Qi  
 
Daoistische Übungen von Frau Jia  

 
 

 
Anmeldung: arpad.romandy@gmail.com 
 
   +43 - 680 - 318 28 98 

 
 
 


